
ЕВФРОСИНИЯ ПОЛОЦКАЯ 

(1104-1173) 

Преподобная, основательница двух монастырей 

Сентябрьским днем 1116г. внучка знаменитого Всеслава Полоцкого, 

юная княжна Предслава тайно покинула родительский терем, сбежав по 

существу из-под венца (ее брак был уже делом решенным). Она направилась 

в один из Полоцких монастырей, где настоятельницей была вдова ее 

покойного дяди Романа Всеславича. 

Предслава была «лепалицем», умна, многие женихи добивались ее 

руки. Однако девица уже утвердилась во мнении о бренности человеческого 

существования (и это в 12 лет), решила оставить мирскую жизнь, «красоту и 

славу мира сего» и посвятить себя служению Богу. 

Игуменья колебалась, она была смущена столь юным возрастом 

племянницы, но, видя ее непреклонность, повелела постричь ее в монахини и 

одеть в черные ризы. Предслава получила теперь новое имя — Евфросиния 

— в честь святой Евфросинии Александрийской. Смиренно стала служить 

подвижница сестрам, превосходя всех постом, молитвами и бдениями ноч¬ 

ными. 

Евфросиния с детства, еще будучи в миру, любила учение, много 

читала, особенно Священное писание, усвоила 

навыки каллиграфического письм, После пострижения в монастырь во: 

можности ее образования намно! возросли. С разрешения епископа Иль 

Евфросиния поселилась в часовен* возле Софийского собора г. Полоцк; где 

находилась богатейшая библиотс ка средневековых рукописей. Есл судить по 

аналогии с лучшими библис теками киевских соборов, то здес помимо 

богослужебных книг и святс отеческой литературы должны был храниться 

переводные византийски хроники, географические описания д£ леких стран, 


